UCHWALA XXXVII.194.2026
RADY GMINY MASLOWICE

z dnia 28 kwietnia 2026 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Maslowice na lata 2026-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 .
poz. 1153, poz. 1456 ze zm. Dz. Uz 2026 r. poz. 252) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673, Dz. U. 22026 r. poz. 160) -
uchwala si¢ co nastegpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Mastowice na lata 2026-2030, stanowiacy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata Nr L.271.2022 Rady Gminy Mastowice z dnia 31 stycznia 2022 roku w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021 —2025.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mastowice

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mariusz Sarna
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Zatgcznik do uchwaty nr XXXVII.194.2026
Rady Gminy Mastowice
z dnia 28 kwietnia 2026 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJW GMINIE MASLOWICE NA LATA 2026-2030

Spis tresci
ROZDZIAL. 1. Wstep
1. Podstawy prawne przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej
2. Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy domowej
3. Skala przemocy w $wietle badan og6lnopolskich
4. Adresaci Programu
5. Miejsce realizacji Programu
6. Realizatorzy Programu i czas realizacji
7. Charakterystyka Gminy Mastowice
ROZDZIAL II. Cze$¢ diagnostyczna
1. Opis problemu przemocy domowej
2. Skala problemu przemocy domowej
3. Zasoby instytucjonalne
4. Potrzeby w sferze przeciwdziatania przemocy domowe;j
ROZDZIAL I11. Cze$é programowa
1. Zatozenia Programowe
2. Analiza SWOT
- Mocne strony
- Stabe strony
- Szanse
- Zagrozenia
3. Cele, kierunki i wskazniki Programu
4. Monitorowanie, sprawozdawczos¢ 1 wymiana informacji oraz $rodki finansowe na realizacj¢ Programu
5. Podsumowanie

Rozdzial 1.
WSTEP
PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU PRZEMOCY DOMOWEJ

Podstawowym aktem prawnym regulujacym dzialania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej jest
ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z2024 poz. 1673
z pozn. zm.), dalej takze ,,ustawa”. Ustawa okresla:

1. zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,
2. zasady postepowania wobec 0séb doznajacych przemocy domowej,

3. zasady postgpowania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.
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Przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku zagrozenia przemocg domowa oraz w przypadku podejrzenia
stosowania przemocy domowe;.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Mastowice na lata 2026-2030 zostat opracowany zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy.

Zjawisko przemocy dotykajace spotecznos$¢ lokalng czgsto towarzyszy innym problemom spotecznym,
dlatego ich rozwigzywanie powinno mie¢ charakter interdyscyplinarny ikonieczne jest, by byly wto
zaangazowane wszystkie stuzby, organizacje i instytucje, w zainteresowaniach znajduje si¢ rodzina i jej
poszczegolni cztonkowie. Kazda z nich ma bowiem do czynienia z innym aspektem zjawiska i tylko zespolenie
zasobow jednostek i organizacji daje szans¢ stworzenia dobrej i co najwazniejsze skutecznej strategii wsparcia
oraz podniesienia efektywnosci udzielanej pomocy. Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o0 przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1. opracowanie 1irealizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej iochrony oséb
doznajacych przemocy domowej;

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegolnosci
poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow
w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;

3. zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;
4. tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Stworzenie niniejszego dokumentu jest swoistym wypelnieniem zatozen ustawy, pozwala jednoczesnie
dokona¢ analizy problemu przemocy domowej oraz prezentuje konkretne sposoby przeciwdziatania przemocy
wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka tworza mieszkancy Gminy Maslowice. Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy
Mastowice na lata 2026-2030 w swoim zamierzeniu ma by¢ lokalng strategia zmierzenia si¢ z problemem
przemocy domowej ima dotyczy¢ wszystkich mieszkancéw, poniewaz obejmie zarowno dziatania
profilaktyczne, zaradcze jak i minimalizujace negatywne skutki tego zjawiska.

W  niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktoére wspottworza
charakterystyczny system przeciwdziatania przemocy domowe;j:

1. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 tj. poz. 1214 z p6zn. zm.),

2. ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2025 t;.
poz. 49 z p6zn. zm.),

3. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2023 poz. 2151 z p6zn. zm.),

4. ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 tj. poz. 1153 z p6zn. zm.),

5. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 tj. poz. 1939 z p6zn. zm.),
6. ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2026 tj. poz. 236),

7. ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (Dz. U. z 2025 tj. poz. 383 z p6zn. zm.),

8. ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z2026 tj. poz. 468
Z pozn. zm.),

9.ustawa zdnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym
(Dz. U. 22026 tj. poz. 110 z pdzn. zm.),

10. uchwala nr205 Rady Ministrow zdnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

DEFINICJE I CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Od 22 czerwca 2023 roku przez przemoc domowa rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne
dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa
lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:
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a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosc¢ cielesna lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace utej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do $rodkow finansowych lub mozliwosci podjgcia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace uniej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udregczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mysl definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) malzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich malzonkowie,
¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia ijej matzonek oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo iich
malzonkowie,

€) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo
1 ich malzonkowie,

f) osoby wspoélnie zamieszkujace 1 gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich malzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesziosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobg¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego $wiadkiem
przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa wyze;.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktora posiada wiedze
na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec
0sob, o ktorych mowa powyze;j.

Obecnie obowigzujace rozwigzania prawne, zawarte w procedurze ,,Niebieskie Karty”! (dalej takze ,,NK”),
nie wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej, ani osoby stosujacej przemoc domowa na
prowadzenie NK. Wprowadzono zasad¢ realizacji NK, wedlug miejsca zamieszkania osoby doznajgcej
przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby
podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgciu procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢.
Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” napotyka trudnosci, kazdemu
cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje prawo wystgpienia do wojewody z wnioskiem
o wskazanie innej gminy wlasciwej. Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastapi w przypadku ustania
przemocy domowej iuzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub
rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan). Dodatkowo wprowadzono obowiazek
monitorowania sytuacji osob uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty” przez okres 9 miesiecy po jej
zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych
innych ustaw (Dz. U. z2023 poz. 2890) poszerza katalog zakazéw wobec 0sdb stosujacych przemoc, ktory
bedzie obejmowat:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc domowg swoim
zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia
osoby doznajacej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania si¢ z osobg doznajacg przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc domowa swoim
zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia
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osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba stosujaca przemoc domowa ne¢ka ja za pomoca $rodkow
komunikacji elektronicznejna odlegltos¢, wzbudzajac uniej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia lub istotnie narusza jej prywatnos$¢;

3) zakaz wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej,lub obiektu sportowego,
do ktorego uczegszcza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorych
zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca przemocy domowej, oraz przebywania na tym terenie —
jezeli osoba doznajgca przemocy domowej uczgszcza do szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa beda mogly by¢ wydane przez:
Policje lub Zandarmeri¢ Wojskowa, sad — w postanowieniu o udzielenie zabezpieczenia lub w postanowieniu
0 zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania si¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby
doznajacej przemocy, kontaktowania si¢ z nig, lub wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa. Zakazy, do
ktérych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa traca moc po uplywie 14 dni od dnia ich
wydania, chyba ze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym zostaly one przedluzone. Przy obliczaniu terminu
nie uwzglednia si¢ dnia, w ktorym zakazy zostaly wydane. Zakazy tracg takze moc, w przypadku gdy po ich
wydaniu wobec osoby stosujacej przemoc domowg zastosowano $rodek zapobiegawczy w postaci
tymczasowego aresztowania. Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, atakze kazdy
z pozostatych zakazow (ktére moga by¢ zastosowane tacznie):

1) podczas interwencji podjetej we wspolnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim otoczeniu lub
2) w zwigzku z powzig¢ciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczegolnosci zgloszenia przez:
- osobg¢ doznajaca przemocy domowej lub

- kuratora sadowego Iub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, w zwigzku
z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Co istotne, Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przyshugujacych Policji
w odniesieniu do 0s6b stosujacych przemoc domowsg, ktore sg zoilnierzami petnigcymi czynna stuzbe
wojskowa. Jesli natomiast wobec takich osob ze swoich uprawnien skorzysta Policja, jest zobowigzana
niezwlocznie zawiadomi¢ wlasciwa jednostke organizacyjna Zandarmerii Wojskowe;.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o:

1) zobowiazanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,
3) zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej,
4) zakazu kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy domowe;j,

5) zakazu wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktorych uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego miejsca,
w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowej, i przebywania na tym
terenie.

Sad rozpoznaje sprawe w postepowaniu nieprocesowym iorzeka po przeprowadzeniu rozprawy. Kodeks
postepowania cywilnego naktada na sad obowiazek szybkiego rozpoznania sprawy. Sad orzeka w terminie
jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku wniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka
w terminie jednego miesigca od przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie
zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktoéry osoba
stosujaca przemoc domowg ma opusci¢ ina ktorym nie moze przebywaé, lub odleglos¢ od wspolnie
zajmowanego mieszkania, ktéra osoba stosujagca przemoc domowa jest obowigzana zachowac. Sad
uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej, wskazuje
w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtos$c¢, na ktora osoba stosujaca przemoc domowa nie moze zblizy¢
si¢ do osoby doznajacej tej przemocy.
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Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z pelnoletnig osobg doznajacg przemocy
domowej, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy przemawiaja za tym szczegdlne
okoliczno$ci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne sposoby kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majac
na uwadze bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy domowe;j.

Postanowienia sadu, o ktorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzglgdniajace wniosek o wydanie
zakazu wstgpu na teren szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do
ktorych uczgszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle
lub regularnie przebywa osoba doznajgca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie, sg skuteczne
i wykonalne zchwilg ogloszenia. Postanowienia te moga by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany
okolicznos$ci sprawy, chociazby byty zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazow przez osobe stosujaca przemoc domowa stanowi wykroczenie. Osoba
stosujaca przemoc podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwa¢ od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesiac; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody sadu zmieniac¢
miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele
spoteczne; ma obowiazek udzielania wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 zlotych.

Zgodnie z art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej punkt 4a i4b oraz ust. 8, zapewnia
dziecku ochrong przed przemoca domowa przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji
na podstawie art. 12a pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, atakze lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielggniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla Zycia lub zdrowia dziecka
w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka. W przypadku zapewnienia
dziecku ochrony dziecku udziela si¢ wsparcia psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowaé przyjmujac perspektywe indywidualng, systemowa
lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby doznajacej przemocy lub przez
pryzmat osoby stosujacej przemoc domowa. Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla
0s6b uwiktanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbior spoteczny
zjawiska przemocy domowej, postawy czlonkdéw lokalnej spotecznosci wobec aktéw przemocy. Przemoc jest
zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie idotyka rodzin oréznym  statusie
spolecznym i nalezy jg zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Zasadniczo wyroznia si¢ nastepujace formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata, zadanie bolu
badz grozba uszkodzenia ciata. Jej skutki mogg by¢ rézne, np. zlamania, siniaki, poparzenia itp. Powodowana
jest poprzez, np. kopanie, parzenie, duszenie, popychanie, policzkowanie, uzycie broni.

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej wartosci,
wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje powazne szkody
psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, pogladow, przekonan, religii, pochodzenia,
narzucanie swojego zdania, pogladow, stale ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie,
kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw zinnymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania,
ograniczanie snu, pozywienia ischronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetéw, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, atakze
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni $wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy
na skutek zaistniatych warunkow obawia si¢ odmowié. Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia
seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi,
sadyzm w pozyciu, wysmiewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.
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4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wlasnosci, pozbawianie srodkow lub stwarzaniem
warunkow, w ktorych nie s zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie,
zabieranie pieniedzy, nielozenie na utrzymanie, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zaciaganie dtugow ikredytow bez zgody
wspotmatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbgdnych do
zaspokajania potrzeb (kuchnia, fazienka) itp.

5. Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych. Tej formy
przemocy najczgsciej doswiadczaja dzieci. Przejawia si¢ poprzez: niedawanie (dziecku) s$rodkéw na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy,
uniemozliwianie dost¢pu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

6. Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz komputera.
Przejawia si¢ poprzez: agresje stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych, umieszczanie komentarzy na
forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie
upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych osob
w portalach spotecznosciowych, wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania w jego
imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych uzytkownikow, szantazowanie, ujawnianie sekretow,
wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dtugotrwaly i cykliczny. Mozna wyszczegolni¢ powtarzajace si¢
fazy, ktore razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
i specyfike problemu. Mozemy wyroznié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sg to:

1. Faza narastania napiecia — wzrost napig¢cia inat¢zenia sytuacji konfliktowych. Osoba stosujaca
przemoc staje si¢ poirytowana, zdenerwowana i prowokuje ktotnie, a pozostali cztonkowie rodziny czuja strach
1 niepewnos¢, przez co dgzg do ztagodzenia sytuaciji.

2. Faza ostrej przemocy — wybuch gniewu, upust narastajacego napigcia. Osoba stosujgca przemoc
dopuszcza si¢ czyndw, ktorych wezesniej by nie wyrzadzita.

3. Faza miodowego miesiaca — okres okazywania skruchy przez osobe stosujaca przemoc, ktora
przekonuje, ze sytuacja juz si¢ nigdy nie powtorzy.

Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace
na celu zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna iekonomiczna popetniona na szkode osob najblizszych jest
przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana jako przestgpstwo znegcania sig¢
nad osobg najblizsza lub nad inna osoba pozostajacag w statym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od
sprawcy (art. 207 kk.), za ktore grozi kara pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat. Jesli sprawca dziata
ze szczegolnym okrucienstwem lub jezeli pokrzywdzony targnie si¢ na wiasne zycie, sprawca podlega karze
odpowiednio od roku do lat 10 i od 2 do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastgpstwa w psychice
cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzgki, otarcia, rany, ztamania, sttuczenia, zadrapania, oparzenia, siniaki,
choroby w wyniku powiktan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku iniepokoju, izolacja, depresja, proby
samobdjcze, samobdjstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena i poczucie wilasnej wartosci, zespot
stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoteczne, nieufno$¢, nieumiejetno$¢ nawiazywania kontaktu,
wyuczona bezradno$¢, spadek poczucia kompetencji),

4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow migdzyludzkich, wciaganie
innych dzieci w nietypowa aktywnos$¢ seksualng, $wiadomo$¢ seksualna wykraczajaca poza poziom
dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu, proby samobdjcze, problemy psychiczne).

SKALA PRZEMOCY W SWIETLE BADAN OGOLNOPOLSKICH
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Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazuja, ze problem przemocy domowej
dotyka rocznie dziesiatki tysiecy osob. Jak wynika z danych statystycznych odnoszacych si¢ do przemocy
domowej gromadzonych przez Policjg, w 2025 roku ogoélna liczba oséb doznajacych przemocy w Polsce
ksztattowala si¢ na poziomie 91 330, w tym 55,6% stanowilty kobiety (50 767 osob), 32,0% — matoletni (29
210 osob), z kolei 12,4% — mezczyzni (11 353 osoby). W 2025 roku odnotowano 60 889 0sob stosujacych
przemoc, z czego zdecydowana wigkszo$¢ stanowili mezczyzni, tj. 52 424 osoby (86,1%). W poréwnaniu do
2024 roku liczba 0sob doznajacych przemocy zwickszyta si¢ 05,1% (4 410 osob), zkolei liczba osob
stosujgcych przemoc wzrosta o0 0,6% (354 osoby)>.

Wedtug raportu z badania z 2025 roku pt. ,,Czy przemoc ma ptec i status spoleczny? Spoleczne postawy,
przekonania i reakcje wobec przemocy w bliskich relacjach” wynika, ze co trzeci Polak (36%) zna osobg ze
swojego najblizszego otoczenia, ktora doswiadczyla przemocy. Jednoczesnie tylko nieco ponad potowa
respondentow (52%) deklaruje, ze w takiej sytuacji zdecydowata si¢ zareagowac lub podjac dzialania.

Badanie pokazuje réwniez zrdéznicowanie postaw spotecznych wobec przemocy. Mezczyzni czgsciej niz
kobiety (23% wobec 16%) zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, ze ,,czasem lepiej nie wtracaé si¢ w cudze sprawy,
aby nie pogorszy¢ sytuacji, gdy zauwazy si¢ przemoc domowa”. Wraz ze wzrostem poziomu wyksztatcenia
odsetek osob podzielajacych te opini¢ maleje — do 17% wsrdd osob z wyksztalceniem wyzszym. Ponadto 15%
Polakoéw zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przemoc domowa jest przede wszystkim problemem rodzin
o nizszym statusie spotecznym. Poglad ten czgsciej prezentuja osoby miode (21% w grupie wickowej 18-34
lata) oraz osoby z nizszym poziomem wyksztatcenia (19%)°.

Wyniki badan Fundacji Dajemy Dzieciom Site oraz Ipsos Polska z 2024 roku wskazuja natomiast, ze czgs¢
spoteczenstwa nadal popiera stosowanie kar fizycznych wobec dzieci. Z badan wynika, ze 3% respondentéw
uwaza, iz bicie dzieci moze by¢ stosowane jako metoda wychowawcza za kazdym razem, gdy rodzic uzna ja za
skuteczna. Jednoczesnie co trzeci badany (33%) jest zdania, Zze zasadniczo nie powinno si¢ stosowaé kar
fizycznych, jednak w pewnych sytuacjach mogg by¢ one usprawiedliwione. Ponadto 18% respondentow
uwaza, ze kary fizyczne moga prowadzi¢ do poprawy zachowania dziecka®.

Warte uwagi sa rowniez badania z 2022 roku przeprowadzone na zlecenie Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej, na temat skali zjawiska przemocy domowej wsrdd grup spotecznych, ktore w szczegolny sposob sg
narazone na doznawanie przemocy, a mianowicie osob starszych i 0sob z niepetnosprawnosciami. Wedtug tych
badan zdecydowana wigkszo$¢ o0sob z niepemosprawnosciami, doznawato przemocy psychicznej (78,1%),
natomiast 57,8% wskazato na przemoc fizyczna. Wérdd senioréw rozktad procentowy odpowiedzi przedstawia
si¢ nastgpujgco: przemocy psychicznej doznawato 87,3% badanych, z kolei przemocy fizycznej i ekonomicznej
po 43,1% respondentow>.

Réwniez w 2023 roku przemoc wobec dzieci stanowita powazne wyzwanie spoteczne, pociagajace za sobg
szereg negatywnych konsekwencji dla rozwoju fizycznego, emocjonalnego i spotecznego dzieci. Analiza
statystyk opracowanych przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Sile, rzuca $wiattlo na skal¢ problemu oraz
konieczno$¢ podjecia dzialan wcelu zapewnienia dzieciom bezpiecznego Srodowiska do rozwoju.
Z odpowiedzi udzielanych przez respondentow w wieku 11-17 lat wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ z nich
(79%) cho¢ raz doswiadczyta w swoim Zyciu przemocy lub zaniedbania. Ponadto co czwarty ankietowany
(27%) zostal kiedykolwiek pokrzywdzony za posrednictwem wigcej niz dwoch réznych form przemocy lub
zaniedbania®.

Ponadto, z Raportu podsumowujacego dziatalnos¢ Ogolnopolskiego Pogotowia dla Osob Doznajacych
Przemocy Domowej ,Niebieska Linia” wynika, iz w2023 roku przemoc stanowita glowny temat
przeprowadzonych konsultacji. Najwiecej rozméw dyzurujacy przeprowadzili z osobami doznajacymi
przemocy (44%), niemniej jednak odebrali rowniez 25% polaczen od §wiadkow przemocy. Nalezy zwrodcié
uwage na fakt, ze osoby zglaszajace przemoc, przewaznie wskazuja na wiecej niz jedng jej forme. Przemoc
psychiczna jest tematem wigkszo$ci przeprowadzanych rozmoéw — zglaszato ja 8 756 osob (w tym 163 dzieci),
z kolei doswiadczanie przemocy fizycznej deklarowato 4 551 dzwonigcych (w tym 98 dzieci). Odnotowano
réwniez przypadki przemocy ekonomicznej (14%) oraz seksualnej (4,5%).

ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Mastowice na lata 2026 -2030 skierowany jest do:

1) os6b doswiadczajacych przemocy domowej,
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2) 0s6b stosujacych przemoc domowa,
3) swiadkow przemocy domowej,
4) spotecznosci lokalnej, w tym osdb zagrozonych przemoca domowa,

5) przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotéw realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

6) mieszkancéw Gminy Mastowice — 0sob zagrozonych lub doswiadczajacych przemocy domowej oraz oséb
stosujacych przemoc domowg. Waznym adresatem programu — w konteks$cie przeciwdziatania
ewentualnym zachowaniom przemocowym — sg osoby nieradzgce sobie z trudnymi emocjami.

Zmiany prawne od 22 czerwca 2023 r. w zakresie funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy
domowej wplyng m.in. na funkcjonowanie jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, pracownikoéw
socjalnych, asystentow rodziny, gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych, Policje, o$wiatg,
ochrone zdrowia oraz organizacje pozarzadowe i kuratoréw sadowych. Nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej przepisow wprowadza zmiany W organizacji
i funkcjonowaniu Zespotow Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych powolywane beda grupy
diagnostyczno- pomocowe.

MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
Obszar Gminy MASLOWICE.
REALIZATORZY PROGRAMU I CZAS REALIZACJI

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Mastowice na lata 2026-2030 bedzie realizowany gtéwnie przez instytucje zobligowane do dziatan
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej: Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny w Mastowicach, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Mastowicach, Komend¢ Powiatowa Policji w Przedborzu, Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mastowicach, placowki o$wiatowo-wychowawcze oraz
placowki nauczania iwychowywania zterenu Gminy Mastowice, Uniwersytecki Szpital Kliniczny
w Radomsku, SPZOZ w Mastowicach, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomsku, Sad Rejonowy
w Radomsku, Prokurature Rejonowa w Radomsku oraz organizacje pozarzadowe.

CHARAKTERYSTYKA GMINY MASLOWICE

Gmina Mastowice to wiejska gmina w wojewodztwie todzkim (powiat radomszczanski), zajmujaca
powierzchnie 116 km?. Jest to obszar o charakterze rolniczym. Siedziba wtadz jest wies§ Mastowice. Gmina na
koniec 2025 r. liczyta 3931 mieszkancow zameldowanych na state 147 oséb zameldowanych czasowo, z czego
1969 osoéb stanowia kobiety, a 1962 osoby to mezczyzni. W latach 2022 - 2025 liczba mieszkancéw zmalata
0 127 0s6b. Sredni wiek mieszkancow wynosi okoto 50 lat. Gmina ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -
31os6b. W 2025 roku urodzito si¢ 25 dzieci a zmarto 56 os6b. Oznacza to, iz corocznie zwicksza si¢ udziat
senioréw w stosunku do Iudno$ci w wieku produkcyjnym. Jest to tendencja charakterystyczna dla catego kraju.

Liczba mieszkancow Gminy Maslowice z podzialem na miejscowosci

(wg stanu na dzien 31 grudnia 2025 r.)

Wies Liczba mieszkancow | Liczba mieszkancow
zameldowanych na pobyt staly | zameldowanych na pobyt
CZasowy
1 Bartodzieje 124 1
2 Borki 103 4
3 Chetmo 407 6
4 Granice 224 1
5 Huta Przergbska 65 1
6 Kalinki 142 0
7 Kaweczyn 239 2
8 Koconia 150 0
9 Korytno 343 2
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10 Kol. Przerab 81 1
11 Kraszewice 352 3
12 Krery 49 7
13 Laczkowice 214 2
14 Mastowice 321 4
15 Ochotnik 363 0
16 Przerab 204 5
17 Strzelce Male 322 0
18 Tworowice 117 2
19 Wola Przergbska 111 6
Ogoétem w gminie: 3931 47

Dane: UG Mastowice

Rozdzial 2.
CZESC DIAGNOSTYCZNA
OPIS PROBLEMU

Diagnoza zjawiska przemocy domowej.

Analiza problemu przemocy na terenie Gminy Mastowice oparta zostata na sprawozdawczosci Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Maslowicach, analizie formularzy Niebieska
Karta oraz sprawozdawczo$ci Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mastowicach.

Analiza danych wskazuje, iz w latach 2022-2024 liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” na terenie
Gminy Mastowice utrzymywala si¢ na niskim poziomie (od 3 do 5 rocznie), przy czym niemal wszystkie
przypadki inicjowane byty przez Policje. Udzial pozostatych instytucji byt znikomy lub nie wystgpowat.

W 2025 roku odnotowano istotny wzrost liczby formularzy do 16, z czego zdecydowana wigkszos¢ (15)
nadal stanowily dziatania Policji. Po raz pierwszy odnotowano réwniez udzial GOPS (1 przypadek), przy
jednoczesnym braku aktywnosci innych podmiotow.

Przedstawione dane wskazuja na dominujacg role Policji w inicjowaniu procedury. Zaobserwowany wzrost
w ostatnim roku sprawozdawczym moze $wiadczyé zaré6wno o zwiekszeniu skutecznos$ci identyfikacji
przypadkow przemocy, jak i o potencjalnym nasileniu zjawiska, co wymaga dalszego monitorowania zjawiska
w kolejnych okresach sprawozdawczych.

LICZBA WYPELNIONYCH FORMULARZY ,,NIEBIESKA KARTA”
na terenie Gminy Maslowice

ROK 2022 2023 2024 2025
O$wiata 0 0 0 0
GOPS 0 0 0 1
Policja 4 3 5 15
Ochrona zdrowia 1 0 0 0
Gminna Komisja 0 0 0 0
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych

Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Mastowicach

Analiza danych przedstawionych w kolejnej tabeli wskazuje, iz w latach 2022-2024 skala realizowanych
procedur ,,Niebieskie Karty” na terenie Gminy Maslowice byla stosunkowo niewielka i stabilna, natomiast
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w 2025 roku nastgpil wyrazny wzrost wigkszosci analizowanych wskaznikéw. Liczba formularzy NK —
A wzrosla z poziomu 3-5 w latach wczesniejszych do 16 w 2025 roku, co znajduje odzwierciedlenie rowniez
w liczbie formularzy NK — C i NK — D oraz liczbie zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

W 2025 roku odnotowano istotny wzrost liczby 0sob stosujacych przemoc, ktorzy stawili si¢ na wezwanie (z
1 przypadku w roku bazowym do 12 0s6b w ostatnim roku sprawozdawczym), a takze znaczacy wzrost liczby
wnioskéw do sadu o wglad w sytuacj¢ rodziny (w latach 2022-2023 nie odnotowano zadnych przypadkow,
w 2024 roku byly to 2 wnioski, a w ostatnim roku sprawozdawczym — 15). Jednocze$nie utrzymuje si¢ niski
poziom dziatan dotyczacych bezposredniej ochrony dzieci — liczba formularzy NK — A zaktadanych dla dzieci
oraz liczba odebranych dzieci ksztaltuje si¢ na niskim poziomie.

W przypadku liczby zakonczonych procedur w omawianych okresie dostrzegalne sa wahania (od 3 w latach
2022-2023, przez 1 w 2024 roku, do 11 w 2025 roku), przy czym zdecydowana wickszos$¢ nastapita z powodu
ustania przemocy.

Przypadki zakonczenia procedury jako bezzasadnej maja charakter incydentalny. Nie odnotowano natomiast
przypadkéw zakonczenia procedury w wyniku realizacji indywidualnego planu pomocy. Wzrost liczby rodzin
objetych pomoca grup diagnostyczno-pomocowych oraz liczby tych grup w 2025 roku wskazuje na wigksze
zaangazowanie systemu wsparcia i intensyfikacje dziatan instytucjonalnych. Przedstawione dane wskazuja na
wyrazne zwickszenie aktywno$ci systemu przeciwdzialania przemocy w 2025 roku, zaré6wno w zakresie
identyfikacji przypadkow, jak i podejmowanych dziatan proceduralnych.

Wyszczegolnienie 2022 2023 2024 2025
Liczba NK A, z tego 5 3 5 16
Liczba NK A zatozonych dla dzieci I > 0
Liczba NK C 5 4 7 15
Liczba NK D 5 3 6 16
Liczba o0s6b stosujacych przemoc domows, ktorzy 1 0 4 12
osobiscie wstawili si¢ na wezwanie
Whiosek do Sadu o wglad w sytuacj¢ rodziny 0 0 2 15
Zawiadomienie 0 podejrzeniu popehnienia 5 3 5 15
przestepstwa
Liczba odebranych dzieci na podstawie art. 12a 0 0 2 0
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
Zakonczenie procedury NK A - Razem 3 3 1 11
w tym na skutek ustanie przemocy 3 3 1 10
Zrealizowanie 0 0 0 0
indywidualnego planu
Bezzasadne 0 0 0 1
podejmowanie dalszych
dziatan
Liczba o0s6b umieszczonych w specjalistycznych 0 0 0 0
Osrodkach Wsparcia dla Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej
Liczba rodzin objg¢tych pomoca grup diagnostyczno- 5 3 5 15
pomocowych
Liczba grup diagnostyczno-pomocowych 5 3 5 13

Zrodto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Mastowicach.
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1. Na podstawie przedstawionych danych mozna zauwazy¢ wyrazng przewage liczby kobiet nad liczba
mezezyzn wsrdd osob doswiadczajacych przemocy domowej w powiecie radomszczanskim. Liczba kobiet
pozostaje na stosunkowo wysokim i stabilnym poziomie —171 w roku bazowym wynosita 171, w 2023 roku —
146, z kolei w 2024 roku byly to 152 kobiety. Jednoczesnie liczba me¢zczyzn jest zdecydowanie nizsza
i ksztattowata si¢ odpowiednio na poziomie 14 w 2022 roku, 27 w 2023 roku oraz 26 w 2024 roku. Nieco
odmienng sytuacje mozna zaobserwowaé w przypadku Gminy Mastowice, gdzie skala zjawiska przemocy
domowej jest zdecydowanie mniejsza. W latach 2022-2024 przewaga kobiet nad liczbg m¢zczyzn nie byta zbyt
wyrazna, jednakze w 2025 roku odnotowano istotny wzrost liczby osob doznajacych przemocy, szczegdlnie
wsrod kobiet (wzrost do 15 przypadkéw), atakze wsréd mezczyzn (7 przypadkow). Przedstawione dane
potwierdzajg utrzymujacg si¢ tendencje, zgodnie z ktorg przemoc domowa w wigkszym stopniu dotyka kobiet.
Jednoczesnie zauwazalny wzrost liczby przypadkow w 2025 roku w Gminie Mastowice moze wskazywaé na
zwigkszong identyfikacje zjawiska lub zmiane jego skali, co uzasadnia potrzebe dalszego monitorowania
w kolejnych okresach sprawozdawczych.

OSOBY WSKAZANE W PROCEDURZE ,,NK” JAKO DOZNAJACE PRZEMOCY DOMOWEJ

DANE POWIATU Radomszczanskiego. DANE GMINY Maslowice
PLEC 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2025
KOBIETY 171 146 152 3 3 4 15
MEZCZYZNI 14 27 26 2 1 3 7

Zrédlo: dane PPPPDIOODPD w Radomsku, dane Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Mastowicach.

Na podstawie wykonanej diagnozy mozna stwierdzi¢, iz w Gminie Mastowice konieczna jest realizacja
nastepujacych dziatan, tj.:

1. Dziatania profilaktyczne na terenie Gminy powinny mie¢ charakter dtugofalowy iroznorodny. Nie
powinny si¢ one ograniczac jedynie do srodowiska szkoty - ucznidéw i nauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy
znacznie mniejsze efekty.

2. Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie Gminy,
ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancoéw. Nalezy podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie problemu
przemocy domowej zalezy nie tylko od podmiotdéw i instytucji, ktore dziatajg w tym zakresie, lecz takze od
spotecznosci lokalnej. Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji
o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucji.

3. Nalezy prowadzi¢ dziatania edukacyjne, ktérych celem jest upowszechnianie wiedzy odno$nie problemu
przemocy domowej, w tym jej form oraz sposoboéw radzenia sobie z problemem.

4. Rekomenduje si¢ zwracanie szczegoélnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej w instytucjach
pomocowych, szczegodlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji i umiej¢tnosci w zakresie nowoczesnych
form pomocy pracy zrodzinami borykajgcymi si¢ z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc
pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane z wystgpowaniem przemocy domowej na poziomie rodziny, jak
i spotecznosci lokalne;.

5. Rekomenduje si¢ kampanie spoteczne zachecajace do reagowania na przemoc oraz nawigzanie
wspoOtpracy z stuzbg zdrowia w celu usprawnienia procedury ,,Niebieskie Karty”.

6. Rekomenduje si¢ przeprowadzanie warsztatow lub akcji informacyjnych skierowanych do rodzicow,
ktére moglyby uswiadomi¢ roznice migdzy przemoca domowa a konfliktem rodzinnym oraz nauczy¢
rozpoznawac sygnalty swiadczace o wystepowaniu przemocy domowe;.

7. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktdre obejmowatyby nastepujace zagadnienia:
organizacja czasu, podziat obowigzkoéw, rozwdj emocjonalny dziecka oraz sposoby skutecznej komunikacji.
Efektem tych dziatan bgdzie wzmocnienie wigzi rodzinnych.
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8. Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i mtodziezy w ramach przeciwdziatania przemocy domowe;j,
agresji oraz rozwigzywaniu konfliktéw miedzy uczniami, dziatania edukacyjne zwigkszajace $wiadomos$¢
problematyki zagrozen cyfrowych.

9. Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym uczniom
oraz procedury ,,Niebieskie Karty” w szkole.

SKALA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ

Jedna z kluczowych instytucji $wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy domowej jest
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mastowicach oraz funkcjonujacy w jego ramach Gminny Zespot
Interdyscyplinarny.

W pracy na rzecz rodzin doswiadczajacych przemocy domowej pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej wspotpracuja m.in. z instytucjami i stuzbami takimi jak: Policja, Prokuratura, Sad Rejonowy -
kuratorzy, stuzba zdrowia, o$wiata.

Z powodu wystepowania przemocy domowej Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mastowicach w 2024
roku udzielit pomocy finansowej 1 rodzinie, w 2025 roku 2 rodzinom. Gtownymi powodami trudnej sytuacji
zyciowe]j mieszkancow Gminy Mastowice, ktorzy korzystaja z pomocy finansowej Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Mastowicach sa: ubostwo, niepetnosprawno$é, bezrobocie, dtugotrwata lub cigzka choroba,
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo —wychowawczych iprowadzeniu gospodarstwa domowego oraz
alkoholizm. Osoby korzystajagce zpomocy spotecznej w wigkszo$ci nie posiadajg  umiejetnosci
przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych (nie sg w stanie ich pokona¢, wykorzystujac wtasne uprawnienia,
zasoby 1 mozliwos$ci). Utrata zdrowia badz pracy powoduje poczucie bezradno$ci, brak wiary w siebie i w
swoje mozliwosci, uniemozliwia zaspokojenie podstawowych potrzeb swoich i swoich bliskich. Tego typu
sytuacje sprzyjaja sieganiu po substancje psychoaktywne (m.in. alkohol, narkotyki), ponadto nieumiejgtnosé
radzenia sobie z emocjami powoduje napigcia, ktore z kolei prowadza do ztosci, agresji i przemocy.

Jak wynika zdanych liczbowych — do Przewodniczacego Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
w Mastowicach wptyngto w 2024 roku 5 Niebieskich Kart, w 2025 roku -16 NK.

Ze statystyk policyjnych wynika, Ze na terenie Gminy Maslowice przeprowadzona zostata nastepujaca liczba
interwencji domowych: w 2024 r. 81, aw 2025 - 75 interwencji domowych. Analiza problemu przemocy na
terenie Gminy Mastowice zostata oparta o sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025,
sprawozdawczos$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego i Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Mastowicach oraz
Komisariatu Policji w Przedborzu.

Analizujac dane zawarte w sprawozdaniu z Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie za
rok 2025 wynika, ze Program ukierunkowany byt przede wszystkim na zadania majace na celu zmniejszenie
zjawiska przemocy domowej poprzez rozwoj dziatan profilaktycznych, udzielanie profesjonalnej pomocy
osobom doznajagcym przemocy oraz zintensyfikowanie dziatan ukierunkowanych na osoby stosujace przemoc.

ZASOBY INSTYTUCJONALNE

W Gminie Mastowice bezposrednio przeciwdziataniem przemocy domowej zajmuje si¢ sie¢ instytucji:
1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mastowicach
2) Komenda Powiatowa Policji w Przedborzu
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mastowicach
4) Prokuratura Rejonowa w Radomsku
5) Placowki oswiatowe
6) Osrodek zdrowia w Mastowicach
7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomsku
8) Sad Rejonowy w Radomsku - kuratorzy zawodowi i spoteczni,
9) Organizacje pozarzadowe,

10) Inne zainteresowane instytucje.

Id: EC29F2B6-1F69-4252-BCCA-F162F61 EEA62. Podpisany Strona 12



POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
1) Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

2) State doskonalenie zasoboéw kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie procedur oraz monitorowanie
przemocy domowe;.

3) Wprowadzenie spdjnego systemu wspolpracy i koordynacji pomigdzy podmiotami dziatajacymi na rzecz
rodzin doznajgcym przemocy domowe;.

4) Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, edukacja spoteczna.

5) Miejsca schronienia w zwigzku z przemocg domowa.

Rozdzial 3.
CZESC PROGRAMOWA
ZAL.OZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Mastowice na lata 2026-2030 jest dokumentem opracowanym na podstawie Rzagdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Glownymi zalozeniami przedmiotowego programu s3: kompleksowos¢ i interdyscyplinarno$¢ dziatan
ujetych wramy sprawnie funkcjonujgcego systemu, ukierunkowanego na wsparcie 1ochrong oséb
doswiadczajacych przemocy, edukacj¢ i pomoc w korygowaniu zachowan 0s6b stosujacych przemoc domowa,
edukacje kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta edukacje
spoleczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sg zatozenia, iz przemoc domowa jest przestgpstwem, a najwazniejsze jest
bezpieczenstwo osoby doznajacej przemoca i zatrzymanie przemocy. Bez realizacji wyzej wymienionych
zatozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywaé problemu przemocy domowej.
Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez Scista wspolprace, laczenie dzialan,
przeptyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz przewidywanie efektow. Interdyscyplinarno$¢ jest
podstawg skutecznosci w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

Ponadto wzrost §wiadomosci spotecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania przemocy domowej,
umozliwi¢ szybsze reagowanie, atakze spowodowaé, ze osoby stosujace przemoc beda odczuwac brak
akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwigkszy skuteczno$¢ w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej
nastepstw.

ANALIZA SWOT
MOCNE STRONY

-Dziatania profilaktyczne skierowane zarowno do dzieci, mtodziezy, jak i dorostych mieszkancéw Gminy,
‘Rozbudowana oferta pomocowa skierowana dla oséb zagrozonych i doswiadczajacych przemocy domowe;,
-Wyspecjalizowana kadra poszerzajaca systematycznie swoje kompetencje superwizujaca swoje dzialania,
-Spdjny charakter programéw o zasiggu lokalnym i powiatowym,

-Oferta pomocowa dla oséb stosujacych przemoc domowa.

SEABE STRONY

‘Brak programu edukacyjno-korekcyjnego dla o0so6b stosujacych przemoc domowa na terenie gminy
Mastowice.

-Ograniczony lub odlegly czasowo dostgp do psychiatrow i psychologoéw dla dzieci i dorostych.
‘Niewystarczajaca ilos¢ mieszkan w zasobach komunalnych.

‘Niski poziom zaangazowania instytucji w pracg zespotu, grup, wsparcie osob, ktorych dotyczy problem
przemocy.
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-Przemoc jako problem nie zawsze rozpoznany.

-‘Niewystarczajace dzialania profilaktyczne.

-Niska $wiadomos$¢ spoteczna dotyczaca definiowania, rozpoznawania zachowan przemocowych.
-Brak organizacji pozarzadowych, zajmujacych si¢ wsparciem oséb do§wiadczajacych przemocy.

‘Niewystarczajaca wspolpraca w kontekscie zaangazowania instytucji, poradni, placéwek o$wiatowych,
sadow, w kwestie interwencji, wszczynania procedury NK, dalszego wsparcia osob doswiadczajacych
przemocy domowej. Wynika to prawdopodobnie z innych priorytetéw, strachu, braku kompetencji itp.

-‘Niewystarczajace poradnictwo wychowawcze.

‘Ograniczona mozliwo$¢ specjalistycznego wsparcia typu rehabilitacja, dogoterapia, hipoterapia,
laseroterapia, hydroterapia, stanowigce element pracy terapeutycznych, minimalizujacej skutki doswiadczania
przemocy.

-Brak regularno$ci w dostepnosci grup wsparcia dla kobiet oraz mediacjach.
SZANSE

‘Wyspecjalizowana kadra regularnie poglgbiajaca swoje umiejetnosci i dziatania. Chg¢ podnoszenia swoich
kwalifikacji przez osoby pracujace z doswiadczajacymi przemocy i stosujacymi przemoc.

-Wicksza §wiadomos$¢ mieszkancow, reagowania na cierpienie.

-Zainteresowanie metodami wychowawczymi podkres§lajagcymi podmiotowo$¢ matoletnich, dostrzeganie
waznosci dziecka, dziecko jako pelnoprawnego cztonka rodziny.

-Wigksze inwestowanie w wyksztalcenie i rozwoj dzieci.

-Dostrzeganie waznosci w dziataniach profilaktycznych.

-Szeroki wachlarz ustug, dziatan promujacych konstruktywne sposoby rozwiazywania problemow.
ZAGROZENIA

-Wykorzystywanie procedury ,,Niebieskie Karty” w sprawach konfliktowych.

-Etykietowanie i stygmatyzacja 0sob z rodzin dysfunkcyjnych przez srodowisko lokalne.

-Zdarzanie si¢ sytuacji nieprofesjonalnego traktowania o0s6b potrzebujacych wsparcia przez osoby
zobowigzane do reagowania na krzywde i udzielania pomocy.

‘Niewystarczajacy stopien wspotpracy migdzyinstytucjonalne;.
CELE, KIERUNKI I WSKAZNIKI PROGRAMU.

Glownym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Mastowice na lata 2026-2030 jest:

ZAPOBIEGANIE ZJAWISKU PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ ZWIEKSZENIE SKUTECZN 0SCI
POMOCY DLA OSOB JEJ DOSWIADCZAJACYCH, A TAKZE ODDZIALYWANIA NA OSOBY
STOSUJACE PRZEMOC DOMOWA.

Cel gtowny zostanie osiagnigty poprzez realizacje dziatan wpisujacych sie w cele szczegotowe.
Cele szczegolowe:

I CEL: Zwiekszenie dzialan w zakresie ochrony oséb doznajacych przemocy domowej i rozszerzenie
dostepnos$ci pomocy.

Kierunki dziatan:
1) Aktywna dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego,
2) Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych,

3) Realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,
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4) Prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego, medycznego, prawnego dla os6b
doswiadczajacych przemocy domowej, a takze prowadzenie pracy socjalnej,

5) Realizowanie programow terapeutycznych dla osdb doznajgcych przemocy domowej,

6) Opracowywanie i realizowanie indywidualnych oraz grupowych dziatan edukacyjnych, ktore sg kierowane
do 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

7) Zapewnienie bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym przemocy domowej poprzez np.zapewnienie
schronienia, udzielenie pomocy finansowej i rzeczowej,

8) Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy
w szczegolnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinne;j,

9) Zapewnienie sprawnego systemu wspOlpracy stuzb we wdrazaniu procedury zart. 12a ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

10) Publikowanie na stronie internetowej Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mastowicach informacji
o lokalnym systemie pomocy i wsparcia 0s6b uwiktanych w zjawisko przemocy domowe;.

Podmiot odpowiedzialny — realizator: Zespot Interdyscyplinarny, GOPS, Policja, Stuzba Zdrowia.
Termin realizacji 2026 — 2030.
Wskazniki:

1) liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego,

2) liczba utworzonych grup diagnostyczno-pomocowych,

3) liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych,

4) liczba interwencji zwigzanych z przemocg domowa,

5) liczba zatozonych Niebieskich Kart,

6) liczba przeprowadzonych specjalistycznych porad,

7) liczba oséb korzystajacych z poradnictwa,

8) liczba dzieci, ktérym zapewniono ochrong w trybie art. 12a ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwigzku z bezposrednim zagrozeniem Zycia lub zdrowia,

9) liczba opracowanych i upowszechnionych materiatéw informacyjnych dot. przemocy domowe;j,
10) liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach indywidualnych,
11) liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dzialaniach grupowych,

12) liczba opracowanych i zrealizowanych programow terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy
domowe;j,

13) liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy domowej,
14) liczba 0so6b, ktérym zapewniono schronienie,
15) liczba o0s6b, ktorym udzielono pomocy finansowe;j i rzeczowe;.

II CEL: Zwigkszenie skuteczno$ci programéw dla oséb stosujacych, a takze podejrzanych o przemoc
domowag.

Kierunki dziatan:

1) Motywowanie i kierowanie osdb stosujacych przemoc do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych
lub psychologiczno- terapeutycznych,

2) Prowadzenie rozmow z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujacymi przemoc domowa,

3) Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, o mozliwosciach podjecia leczenia lub
terapii dla 0sob stosujacych przemoc domowa,
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4) Kierowanie wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w sprawie
zastosowania obowigzku podjecia leczenia odwykowego w zwiazku z naduzywaniem alkoholu,

5) Wypracowanie standarddw monitoringu po zamknigciu procedury ,,Niebieskie Karty” (art. 9h ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowej).

Podmiot odpowiedzialny — realizator: GOPS, GKRPA, Policja i wszyscy realizatorzy Programu.
Termin realizacji 2026 — 2030.
Wskazniki:

1) liczba zorganizowanych programow korekcyjno-edukacyjnych oraz programéw psychologiczno-
terapeutycznych,

2) liczba 0s6b uczestniczacych w wyzej wymienionych programach,

3) liczba 0so6b, ktore ukonczyty program korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutyczny,

4) liczba zatozonych i zakonczonych Kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

5) liczba oséb, wobec ktorych podjeto dziatania monitorujgce po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”,

6) liczba ztozonych zawiadomien w sprawie wykroczenia z art. 66¢ Kodeksu Wykroczen,

7) liczba skierowanych wnioskéw do GKRPA.
III CEL: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j.
Kierunki dziatan:

1) Prowadzenie badan nad zjawiskiem wystgpowania przemocy na terenie Gminy Mastowice (m.in. diagnozy,
ekspertyzy, ewaluacje, badania ankietowe),

2) Realizowanie porad oraz interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

3) Edukowanie dzieci imtodziezy w zakresie radzenia sobie zprzejawami agresji 1przemocy, w tym
tworzenie programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy i cyberprzemocy,

4) Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej (w tym takze rodzicow) na temat przemocy domowej m.in.
poprzez organizowanie prelekcji, spotkan rodzinnych itp.,

5) Promowanie wzorow dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia izaniedbywania np. poprzez
prowadzenie warsztatow umiejetno$ci wychowawczych i konsultacji dla rodzicow,

6) Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat przemocy domowej poprzez upowszechnianie
materialow edukacyjno-informacyjnych (np. plakatow, broszur, ulotek), wtym na temat przemocy
ekonomicznej i cyberprzemocy oraz innych zagrozen ze strony nowoczesnych technologii komunikowania,

7) Rozpowszechnianie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy
domowe;j,

8) Prowadzenie dziatan profilaktycznych dotyczacych zapobiegania przemocy domowej (w szczegdlnosci
wobec dzieci, kobiet, 0sob starszych lub niepelnosprawnych).

9) Podnoszenie $wiadomos$ci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy isposobow radzenia sobie
z problemem poprzez: organizacj¢ lokalnych akcji i kampanii lub przylaczenie si¢ do ogodlnokrajowych
kampanii spotecznych na temat przeciwdzialania przemocy domowe;.

Podmiot odpowiedzialny — realizator: GOPS, O$wiata, ZI, Policja, Gmina.
Termin realizacji 2026 — 2030.
Wskazniki:
1) liczba opracowanych raportéw dotyczacych zjawiska przemocy domowe;j,
2) liczba lokalnych i ogélnokrajowych kampanii spotecznych, w ktdrych uczestniczyta Gmina Mastowice.

3) liczba przeprowadzonych warsztatow, programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz liczba
uczestnikow ww. dzialan,
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4) liczba placowek oswiatowych realizujacych programy profilaktyczne,

5) liczba udzielonych porad,

6) liczba zorganizowanych prelekcji dla spotecznosci lokalnej oraz liczba uczestnikow,

7) liczba przeprowadzonych spotkan, pogadanek profilaktycznych dla rodzicow oraz liczba uczestnikow,
8) liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych w ramach programoéw profilaktycznych,

9) liczba zorganizowanych akcji lokalnych/kampanii spotecznych na temat przeciwdzialania przemocy
domowej, w ktérych Gmina uczestniczyla,

10) liczba uczestnikow akcji lokalnych/kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania przemocy domowe;j.

IV CEL: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakoS$ci i dostepnoSci
Swiadczonych ushug.

Kierunki dziatan:

1) Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych kadr, w tym cztonkéw zespotéw interdyscyplinarnych
oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

2) Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli podmiotéw, podejmujacych dziatania
na rzecz rodzin doznajacych przemocy domowej (w tym szczegdlnosci zadbanie o sfere psychiczna
pracownikow poprzez szkolenia z zakresu radzenia sobie ze stresem, motywacji, a takze przeciwdziatania
wypaleniu zawodowemu),

3) Wdrozenie systemu wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio z osobami doznajacymi przemocy
domowej iz osobami stosujacymi przemoc domowa, w formie m.in. superwizji, coachingu, doradztwa,
grup wsparcia,

4) Zapewnienie dostgpu pracownikom zaangazowanym w przeciwdziatanie przemocy domowej dostepu do
specjalistycznej literatury, materiatlow edukacyjnych.

Podmiot odpowiedzialny — realizator: Gmina, GOPS, ZI.
Termin realizacji 2026 — 2030.
Wskazniki:
1) liczba przeprowadzonych szkolen,
2) liczba uczestnikow szkolen,
3) liczba superwizji i innych form wsparcia,
4) liczba 0s6b korzystajacych z wyzej wymienionych form wsparcia zawodowego,

5) liczba zakupionych i udostgpnionych materiatéw edukacyjnych dla pracownikéw pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Zaktada si¢, ze realizacja zadan wyznaczonych w programie przyczyni si¢ do zwigkszenia skutecznosci
przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Mastowice poprzez:

‘podniesienie $wiadomosci i poziomu wiedzy mieszkancow gminy na temat problemu przemocy domowe;j
oraz jego mechanizmow i skutkow, a takze mozliwosci uzyskania pomocy w sytuacjach problemowych,

-zwickszenie skutecznos$ci ipoprawa koordynacji dziatan stuzb pracujagcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej,

-zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej we wszystkich
grupach wiekowych mieszkancow Gminy Mastowice,

‘podniesienie jakosci ushug ilepsza dostgpno$¢ pomocy $wiadczonej osobom irodzinom zagrozonym
przemoca lub jej doznajacym, w tym pomocy w placéwkach catlodobowych,
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-zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc domowa, w tym
zwigkszenie ich wudzialu w programach oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych, psychologiczno-
terapeutycznych oraz edukacyjnych lub/i wspierajacych,

‘podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji 0os6b zajmujacych si¢ Swiadczeniem ustug dla 0séb i rodzin
zagrozonych przemocg i doznajacych przemocy oraz osob jg stosujacych.

MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC I SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE
PROGRAMU

MONITORING

Monitoring Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2026-2030 bedzie opierat si¢ przede wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu
informacji. Bedzie prowadzony na podstawie oceny poziomu realizacji poszczegolnych zadan programu w celu
stwierdzenia czy osigga on zalozone cele. Niezbedne dane beda uzyskiwane od podmiotéw zaangazowanych
w realizacje jego zalozen i gromadzone przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej. Rezultatem prowadzonego
monitoringu bedzie sprawozdanie roczne przygotowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej przy
wspolpracy z podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ Programu, w pierwszym kwartale kolejnego roku.

SPRAWOZDAWCZOSC I WYMIANA INFORMACJI

Sprawozdawczos$¢ bedzie dotyczy¢ realizacji zatozonych w Programie celow. Kierownik Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Mastowicach przedlozy sprawozdanie roczne Wojtowi Gminy Mastowice oraz Radzie
Gminy Mastowice corocznie do konca I kwartatu nastgpnego roku.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata
2026-2030 finansowany bedzie ze $rodkow budzetu Gminy Mastowice w ramach realizacji biezacych zadan,
w tym wplywy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Ponadto zaktada si¢
mozliwos¢ finansowania programu z dotacji uzyskanych z budzetu panstwa oraz srodkow pozabudzetowych
pozyskanych z innych Zrédet np. funduszy unijnych.

PODSUMOWANIE

Przemoc domowa moze pojawi¢ si¢ w zyciu kazdego czlowieka, bez wzgledu na wiek, pte¢, poziom
wyksztalcenia czy status materialny. Zaden czlowiek nie moze by¢ jednak na nig skazany. Przed
wykorzystywaniem czy zngcaniem ze strony bliskich 0os6b mozna si¢ ustrzec miedzy innymi poprzez wczesne
reagowanie na pierwsze symptomy kryzysu. Z przemocy mozna wyj$¢, trzeba tylko przerwa¢ milczenie,
zwroci¢ si¢ po pomoc do specjalistow ikonsekwentnie realizowa¢ opracowang wspdlnie z nimi strategi¢
powrotu do normalnego zycia.

Efektywnos$¢ dzialan na rzecz oséb doswiadczajacych przemocy jest przejawem wspoOlpracy instytucii,
ktorym bliska jest problematyka przemocy domowej. Realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Mastowice na lata 2026-
2030 przyswieca¢ bedzie potrzeba pelnego zaangazowania i wspotpracy wszystkich instytucji, ktorych efektem
bedzie podejmowanie oddziatywan zardéwno na osobg doznajgca, jak i stosujacg przemoc.
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Program przeciwdzialania przemocy musi skupia¢ si¢ jednoczesnie na wszystkich zatozonych w nich
obszarach i celach, gdyz kazdy z nich ma duze znaczenie dla ksztalttowania wtasciwych postaw i zachowan.
Nalezy wdrazaé szerokie dziatania informacyjno-edukacyjne, gdyz od wrazliwosci i prawidtowej §wiadomosci
spotecznej moze zaleze¢ bezpieczenstwo, zdrowie, a nawet zycie drugiego czlowieka. Problem przemocy
nie jest wylacznie problemem danej rodziny, ale problemem spolecznym. Im szybciej spoteczenstwo zda sobie
z tego sprawe, tym wigksza jest szansa na unikni¢cie dramatéw w najblizszym otoczeniu. Powyzszy dokument
ma na celu zapobieganie wystgpowaniu przemocy domowej, atakze minimalizacj¢ skutkow zjawiska juz
wystepujacego. Mimo, ze do realizacji programu wyznaczone sg instytucje i organizacje, to w rzeczywistosci
za skuteczno$¢ dziatan jest odpowiedzialny kazdy mieszkaniec Gminy Mastowice i to od spotecznosci lokalnej
zalezy, czy problem zostanie rzeczywiscie dostrzezony, czy zostanie nadal tajemnicg i dramatem rodzin nim
dotknietych. Kazdy z nas jest odpowiedzialny za dobro, bezpieczenstwo drugiego cztowieka, szczegolnie tego
stabszego, krzywdzonego.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mariusz Sarna
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